SCOALA NATIONALA DE STUDII POLITICE SI ADMINISTRATIVE
FACULTATEA DE STIINTE POLITICE

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior | SNSPA

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Stiinte Politice
1.3 Departamentul Sociologie

1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii Studii universitare de licenta
1.6 Programul de studii Psihologie

1.7 Forma de Tnvatamant IF

1.8 Anul universitar 2026 — 2027

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea Concepte fundamentale in sociologie
disciplinei
2.2 Titularul activitatilor de curs | Lect. univ. dr. Sebastian Toc
2.3 Titularul activitatilor de Drd. Maria Trifon, Drd. Victor Felea, Drd. Alexandru Lita, Drd.
seminar Flavia Caitas, Drd. Daniela Gilca
2.4 Anul de I 2.5 I 2.6 Tipul de Examen | 2.7 Regimul Ob
studiu Semestrul evaluare si disciplinei
evaluare
continua

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care curs: 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de 56 din care curs: 28 3.6 seminar/laborator 28
invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat 4
Examinari

Alte activitati.....cooereeerrrerrrerevernenneen

3.7 Total ore 44
studiu
individual

3.9 Total ore 95
pe semestru

3.10 Numarul 4
de credite




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de -
curriculum
4.2 de -
competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului -

5.2. de desfasurare a - calendarul pentru prezentdrile fiecdrui student va fi stabilit de titular
seminarului/laboratorului de comun acord cu studentii. Nu se accepta cereri de amanare a datei

stabilite pentru prezentari decat pe motive obiectiv intemeiate.

- termenul predarii lucrarii de seminar este stabilit de titular de comun
acord cu studentii. Nu se vor accepta cereri de amanare a acestuia.

- fiecare student va trebui sa se prezinte la cel putin 50% din seminare.

6. Competentele specifice acumulate (R1, R5, R10)
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1. Cunoastere si Intelegere (cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice
disciplinei)
descrie logic si articulat principiile de baza care stau la baza stiintei psihologiei, in cadrul
practicii profesionale curente. [R1]
localizeaza adecvat principalele teorii psihologice Tn paradigmele dominante ale
disciplinei, atunci cand realizeaza o analiza a literaturii de specialitate. [R1]

2. Explicare si interpretare (explicarea si interpretarea unor idei, proiecte, procese, precum
si a continuturilor teoretice si practice ale disciplinei)
sumarizeaza teoriile despre diversitate / teoriile interculturale / despre adaptare si
incluziune n practica profesionala. [R10]

3. Instrumental- aplicative (proiectarea, conducerea si evaluarea activitatilor practice
specifice: utilizarea unor metode, tehnici si instrumente de investigare si de aplicare)
diferentiaza principalele metodologii utilizate in cercetarea si practica psihologica. [R1]
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Atitudinale (manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fata de domeniul
stiintific/centrat pe valori si relatii democratice/ promovarea unui sistem de valori culturale
morale si civice / valorificarea optima si creativa a propriul potential In activitatile stiintifice /
implicarea in dezvoltarea institutionald si in promovarea inovatiilor stiintifice / angajarea in
relatii de parteneriat cu alte persoane- institutii cu responsabiltdti similare / participarea la
propria dezvoltare profesionala).

recunoaste relevanta si importanta codurilor etice si a standardelor profesionale ca baza a
conduitei, cercetarii si practicii profesionale. [R5]

exprima n practica profesionala curiozitate si respect fata de identitati sociale / culturale
diferite. [R10]

demonstreazd respect atunci cand interactioneaza cu clientii si altii. [R5]

empatizeaza cu ,,celalalt”, prin manifestarea dorintei de a intelege si Tmpartasi sentimentele
proprii si ale altora Tntr-un demers de cunoastere psihologica. [R10]

actioneaza responsabil In relatia cu beneficiarul serviciilor psihologice, conform reperelor
etice, deontologice si legale relevante. [R5]




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1  Obiectivul general al °®
disciplinei

Introducere 1n conceptele fundamentale din sociologie

7.2 Obiectivele specifice

Sa poata defini principalele concepte sociologice
Cunoaste cei mai importanti autori pentru temele abordate

Identifica paradigma sociologica in care este abordata o tema, pe

baza conceptelor si modului in care aceasta este tratata si prezentata

Poate analiza tematica disciplinei din perspectiva principalelor

perspective din sociologie

8. Continuturi

8. 1. Curs

Metode de predare Observatii

Sociologia si cunoasterea vietii sociale

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Metode de cercetare sociald

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Cultura

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Socializarea si constructia sinelui

Prezentarea orald a
continutului cursurilor Tn
fata studentilor

Institutii sociale. Status si rol

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Familia — institutie sociald fundamentald

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Religia si biserica

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Grupul social. Conducere si lideri

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Organizarea sociald si birocratia

Prezentarea orald a
continutului cursurilor Tn
fata studentilor

Comunitdtile teritoriale

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Deviantd si control social

Prezentarea orala a




continutului cursurilor in
fata studentilor

Rasa si etnie

Prezentarea orald a
continutului cursurilor Tn
fata studentilor

Stratificare si mobilitate sociald

Prezentarea orald a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Guvernare, putere si legitimitate

Prezentarea orala a
continutului cursurilor in
fata studentilor

Bibliografie

= 29 ) =

Wright Mills Imaginatia sociologicd, Editura Politica, 1975, capitolul 1
Max Weber, Etica protestantd si spiritul capitalismului, Editura Humanitas, 1993
Emile Durkheim, Regulile metodei sociologice, Editura Stiintifica, 1974, capitol 1
Emile Durkheim, Sinuciderea, Editura Institutul European, 1993, minim doua capitole

5. Anthony Giddens, Sociologie, Editura ALL, 2001, capitolele: 1,2, 7, 8,9, 10, 11, 17, 18

8. 2 Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

Seminar introductiv

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Scriere academica si spiritul critic

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Ce este sociologia si care este menirea ei?

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Cunoasterea comuna si cunoasterea stiintifica

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Teorie sociologica

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Metodologia sociologica

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Fapte, miscari si schimbare sociala

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Structurd, stratificare si schimbare sociala

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza




temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Familia — institutie sociala

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Gen si sexualitate — stratificare dupa gen

Discutii cu studentii pe baza
tematicii de seminar/analiza
temelor de lucru/lecturi
obligatorii

Bibliografie obligatorie:
- Anthony Giddens, Sociologie, Editura ALL, 2001, capitolele: 1,2, 7, 8, 9, 10, 11, 17, 18
- Wright Mills, Imaginatia sociologicd, Editura Politicd, 1975, capitolul 1.

- Lazar Vlasceanu, Manual de Sociologie,Editura Polirom, 2010

- Traian Rotariu si Petre Ilut, Ancheta sociologicd si sondajul de opinie, Editura Polirom
- Emile Durkheim, Regulile metodei sociologice, Editura Stiintifica, 1974

- Emile Durkheim, Sinuciderea, Editura Institutul European, 1993

- Max Weber, Etica protestantd si spiritul capitalismului, Editura Humanitas, 1993

Bibliografie recomandata:
-Wright Mills, Imaginatia sociologicd, Editura Politica, 1975

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

@ Fiind un curs introductiv, se urmdareste crearea bazelor pregitirii Tn domeniul sociologiei, in privinta operarii cu

conceptele

bazd ale disciplinei si cu

continuturile  tematice majore

ale disciplinei.

Rezultatele Invatarii de la pct. 6 sunt preluate din Anexa 2 ARACIS (DF 4 Stiinte sociale, 11. Psihologie).
Corespondenta rezultatelor invatarii (RAI) cu competentele functionale (Cfct) si fundamentale (CF):
R1 (RAI 1) - Cfctl - Operarea cu concepte fundamentale ale domeniului psihologiei;
R5 (RAI 5) - CF1 — Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala specifice domeniului
Psihologie;

- in conformitate cu standardele profesionale si cerintele de formare ale Colegiului Psihologilor din Romania;
- In conformitate cu Cadrul National al Calificarilor (nivel 6) si cu cerintele COR pentru profesia de psiholog;
- In conformitate cu cadrul european EuroPsy; competentele vizate sunt relevante pentru angajatorii din
Invatamant, cercetare si practica psihologicd (fundamente din stiintele sociale).

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Ciriterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare . o x
din nota finala
10.4 Curs - posibilitatea de a defini corect toate | Examen Test grila. Pentru 50%
conceptele de baza pentru fiecare promovare trebuie obtinute minim
tema a disciplinei si posibilitatea de a | 45 puncte din 100, indiferent de
enunta problematica de baza a nota obtinuta la seminar.

oricareia din temele tratate la curs
-reliefarea diverselor abordari din
sociologie relevante in tratarea In examen nu intra decat studentii




oricarei teme a disciplinei care au promovat seminarul
- sa poata analiza, compara, interpreta
texte stiintifice ale unor autori clasici
pentru fiecare din temele tratate;

- sa poata exemplifica orice tip de
proces sau fenomen social tratat
teoretic In curs;

- sa poata sa identifice la nivel
empiric problematica tratata teoretic

la curs
- posibilitatea de a defini corect toate | Test partial 50%
conceptele de baza pentru fiecare Evaluare continua pe baza

tema a disciplinei si posibilitatea de a | intelegerii textelor
enunta problematica de baza a
oricareia din temele tratate la seminar
- sd poata sa identifice la nivel
empiric problematica tratata teoretic
10.5 Seminar/laborator | la seminar

- sa poata analiza, compara, interpreta
texte stiintifice ale unor autori clasici
pentru fiecare din temele tratate;
-posibilitatea de redactare a unei
lucrari conform cu cerintele enuntate
- prezentarea minim a unei surse
bibliografice

10.6 Standard minim de performanta. Minim 45 de puncte la test si minim nota cinci la seminar. Ambele
conditii sunt obligatorii pentru promovare.

Minim 45 puncte la testul grila si minim 5 puncte la seminar din 10
Minim 5 la test partial si participare activa la minimum 5 intalniri de seminar

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
30.09.2026 e ettt ettt eaeen

Data avizarii in departament Semnadtura directorului de departament




